-)):(KBO Blokker

“Krachtig — Betrokken — Ondernemend”

INFO SEPTEMBER 2025

BESTUUR KBO BLOKKER
Joss Halsema voorzitter tel. 06 15286268
secretaris, VACATURE
Email: secretaris.kboblokker@gmail.com,
Martin van Santen  penningmeester tel. 06 53949384

Gerdy Bot activiteiten, tel. 0229 261458
Jan Schutte activiteiten, tel. 0229 232752
Marianne Timmer  bestuurslid. tel. 0229 245588

Erelid Hans de Heij (2025).

Ledenzaken: Wilt u s.v.p. opgave van nieuwe leden,
adreswijzigingen, andere wijzigingen, overlijden, e.d.
doorgeven aan ledenadministrateur Hans de Heij?
Tel. 06 3125 3522.

Centrale bezorging van alle bladen:

Jos Botman, De Steenbok 8, Oosterblokker.

Website: blokker.kbonoordholland.nl

Bankrekening IBAN: NL58 RABO 0307 7072 61 ten name
van KBO Blokker. KvK no.:72541083.

Het volgende KBO Magazine verschijnt op 29 september.
Dan is er ook weer een INFO.

Op woensdag 10 september starten we ons nieu-
we activiteitenseizoen met de Breinfit-workshop door
Cindy Schmidt.

Deze workshop over het menselijk brein is interactief,
informatief en vooral ontzettend leuk. Cindy is al bij meer-
dere KBO-afdelingen geweest met goede recensies. Dus
kom vooral!

De eerste anderhalf uur worden de basisfuncties van het
brein uitgelegd.

1° deel: Hoe werkt het brein, welke functies zitten waar
en wat doet het?

2° deel: Doe lekker mee.

Onder het motte: ‘van lachen krijg je mooie rimpels’, zal
ieder op zijn eigen manier ervaren hoe sommige dingen
geweldig gaan en sommige juist niet lukken.

Kortom: een middag om mee te maken.

Aanvang 14.00 uur, in Het Gouden Hoofd.

Deelname kost € 6,00 (niet-leden € 8,00), inclusief con-
sumpties.

Om nogmaals mee te beginnen: Terwijl de
vergrijzing van de Nederlandse bevolking toeneemt,
stijgt het ledental bij ons - en andere seniorenorganisa-
ties — niet navenant mee. Jammer, maar waar. Dat
moet beter kunnen. Volgens de Hoornse Ouderenraad
die met enige stadse hooghartigheid schrijft over de
wijk Blokker, is meer dan 35 procent van de inwoners
van ons dorp 65 jaar of ouder.

En toch, zogenaamde ledenwerfacties, zoals folders in
brievenbussen stoppen en advertenties plaatsen, hel-
pen tot nu toe weinig. Onze ervaring is wel dat we in
het verleden er vaak leden bij kregen door het principe
van hoort, zegt voort. Misschien werkt dat bij ons in
Blokker ook wel weer.

Daarom een oproep aan al onze leden: maak eens wat
reclame voor KBO Blokker bij familieleden, vrienden
kennissen en buren!

Dus nogmaals de tip: Als u dat mooie maandelijkse
KBO Magazine, onze INFO en het Ouderenraadbulletin
hebt gelezen, gooi het dan niet bij het oud papier, maar
geef het aan een buurman, buurvrouw, vriend of ken-
nis.

En voor onze klaverjassers: U hebt vast nog wel elders
ook een of twee kaartrondjes. Maak daar ook eens
propaganda voor ons. U weet zelf hoe gezellig het op
donderdagmiddag in Het Gouden Hoofd is.

Hoe meer leden, hoe meer ruimte er is voor allerlei
activiteiten. En: hoe meer zielen, hoe meer vreugd.

Op donderdag 25 september
gaan we van start met het klaverjassei-
zoen 2025 - 2026.

Daarna elke donderdag in Het Gouden
Hoofd. Aanvang 13.30 uur. =
Deelname kost € 6,00 per keer (niet-leden € 8,00).
De volgende speeldata zijn 9 en 23 oktober.

' WET EERSTE FRIESE -
" SCHAATSMUSEUM

et . de eonplle Quedengeshinders

Beelden van de busreis
naar de Elfstedenprovin-
cie Friesland op 25 juni.

Het verslag staat op pa-

gina 2.



BUSTOCHT NAAR FRIESLAND

Met 49 deelnemers vertrokken wij 25 juni 2025 al
vroeg uit Blokker. Om 8.30 uur was iedereen aan-
wezig en vertrok de bus via Lelystad naar Tollebeek
voor de eerste stop. Hier stond de koffie en thee al
op ons te wachten en daarbij ook nog een heerlijk
gebakje. Daarna werd de reis vervolgd en om 11.30
uur stapten wij uit de bus in Hindeloopen voor een
bezoek aan het schaatsmuseum. Er was een puz-
zeltocht aan verbonden en gauw liep iedereen naar
attributen of gegevens van de Elfstedentocht te zoe-
ken. Dit was trouwens wel een hele klus!

Het museum was niet groot maar er was genoeg te
zien: diverse schaatsen, winnaars van de Elfsteden-
tochten, Hindeloopen schilderwerk, enz.

Na een lekkere Friese lunch werd het tijd voor een
rondrit. Een enthousiast vertellende gids maakte de
toer wel erg leuk. Zij wees op bijzondere plekken en
gebouwen en vertelde diverse anekdotes. Een gids
in opleiding stapte ook bij ons in en zij was gesto-
ken in het Hindeloopen kostuum, waarvan de dracht
uitgelegd werd.

Terug in Hindeloopen was er nog koffie en thee en
een koek alsmede een prijsuitreiking van de puzzel-
tocht. Het was een alternatieve prijsuitreiking. Kijk
maar onder je schoteltje ...... twee winnaars wer-
den verblijd met een Friese lekkernij.

Prachtig op tijd vertrokken wij weer met de bus naar
Blokker. Zonder veel hindernissen arriveerden wij
tegen 17.30 uur terug bij winkelcentrum De Beurs.
Het was een lange maar mooie dag, goed weer,
een prima chauffeur en een gezellige groep deelne-
mers.

NEDERLAND LOOPT ACHTER MET
VACCINATIE VAN VOLWASSENEN

Nederland loopt achter op andere Europese landen
als het gaat om vaccinaties voor volwassenen.
De overheid is te traag met besluitvorming over in-
vesteringen en implementatie van vaccins. Daardoor
lopen ouderen onnodige risico’s op infectieziekten
met mogelijk ernstige complicaties.
Een brede coalitie van zorgprofessionals, patiénten-
en ouderenorganisaties en roept de overheid op om
het vaccineren te versnellen. Er is een pamflet gepu-
bliceerd in het kader van de start van de Europese
Immunisatieweek ‘Vooruit met Vaccineren'.
Versnelling
In het pamflet wordt de overheid opgeroepen om
haast te maken met een versnelling in de besluitvor-
ming rondom vaccinatieprogramma's voor ouderen
en dit ook structureel te financieren. In dit kader is
ook al een oproep gedaan aan de staatssecretaris
om de vaccinaties tegen gordelroos op te nemen in
het vaccinatieprogramma (dat gaat vanaf 2027
mondjesmaat gebeuren; GP).
Met het pamflet vragen de aangesloten organisaties
de overheid om:
e Een versnelling in de besluitvorming rondom vacci-
natieprogramma’s voor volwassenen
e Structurele financiering voor volwassenenvaccina-
tie, vergelijkbaar met het Rijksvaccinatiepro-
gramma voor kinderen
e Gerichte acties en activiteiten mogelijk maken om
de vaccinatiebereidheid onder risicogroepen te
verhogen
¢ Vaccinatie dicht bij huis mogelijk maken
(bron: ANBO-PCOB)

ACTIVITEITEN KBO BLOKKER IN 2025
Woensdag 10 september.

Breinfit-workshop door Cindy Schmidt (zie pag. 1).
Donderdaq 25 september

Begin van het klaverjasseizoen 2025 - 2026 (zie pag. 1).
Woensdag 8 oktober.

Een optreden van het koor Shantymen Kaap Hoorn.

Dit koor bestaat uit twee vrouwen en 18 mannen. Het
zingt, de naam zegt het al, shanty’s, of wel zeemanslie-
deren, muzikaal begeleid door muzikanten op accorde-
on, banjo, gitaar en bodhran (lerse drum).

Aanvang 14.00 uur in Het Gouden Hoofd.

Kosten € 6,00 p.p. (niet-leden € 8,00), inclusief con-
sumpties.

Woensdag 12 november.

Keezmiddag met een snackje.

Keezen is een Oudhollands bordspel voor twee tot tien
personen. Keezen kan worden omschreven als een com-
binatie van mens-erger-je-niet en pesten.

Het spel heeft een hoog 'pestgehalte' en naast enig tac-
tisch inzicht speelt ook geluk met de speelkaarten een
belangrijke rol.

Het is geweldig leuk voor volwassenen. Echt een gezel-
schapsspel om te spelen met meerdere personen. Het
spel is spannend en soms lachwekkend of irritant. Leuk
om je er een gezellige middag mee te vermaken.

Het Gouden Hoofd zorgt voor koffie, consumpties en
bovendien een lekkere snack. Aanvang 14.00 uur.
Verdere informatie over deelname en kosten in de vol-
gende INFO.

Vrijdag 19 december. Kerstviering met medewerking
van het koor Feelin’ Good.

BINGO IN HOORN-KERSENBOOGERD
Maandagen 1 september en 6 oktober. Aanvang
14.30 uur. Locatie: wijkcentrum Kersenboogerd, Bre-
derodegracht 1, Hoorn.

Kosten: € 3,00 euro per plankje, daar speelt u vier
rondes mee.

18 SEPTEMBER 2025
MOED HOUDEN IN VERWARRENDE TIJDEN

Hoe vrouwen uit de Hoornse historie het voorbeeld ga-
ven.

Het Octaaf, J.D. Pollstraat 1, 1623 LM Hoorn.

10.00 - 15.00 uur

Gespreksleider: Rudolf Kooiman

Programma:

Inloop vanaf 9.30 uur

10.00 uur: Toneelstuk over leven van Betje Wolff en Aag-
je Deken

10.45 uur: pauze

11.15 uur: Rudolf Kooiman in gesprek met een moedige
vrouw en publiek

12.30 uur: lunch

13.00 uur: wandeling langs vier moedige vrouwen uit
Hoorns historie

Entree, incl. lunch: € 14,50

Opgave via lezingen@oudhoorn.nl

Na betaling is uw deelname definitief.

Betaling op: NL 86 INGB 0002 1448 88 t.n.v. Vereniging
Oud Hoorn o.v.v. Moedige vrouwen.

Georganiseerd door: KBO Hoorn en Vereniging Oud
Hoorn.

(bron: KBO Hoorn)

OVERLEDEN:
Dhr. J. Tol
Mevr. M.C. Schoone - Denneman.




